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M.A FORM

Formation médicale

YCLE-PR23

Reconnaissance et traitement des anomalies du cycle

menstruel

FORMATION PRESENTIELLE DE 7 HEURES, comprenant ateliers et pléniéres.
HORAIRES : Accueil 8H30, début 9H et fin 17H30

EXPERTE : Dr Danielle HASSOUN

LIEU : PARIS

Objectifs

OBJECTIFS GENERAUX

A l'issue du programme, les participants doivent étre capables :

o D’adopter une stratégie diagnostique appropriée devant toute anomalie du cycle menstruel,

o De choisir, de maniére coordonnée et pluridisciplinaire si besoin, I'attitude thérapeutique la mieux adaptée a chaque situation et a chaque
patiente.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES ET OPERATIONNELS

Premiére demi-journée :

o Différencier les dysménorrhées primaires des dysménorrhées nécessitant des explorations complémentaires, proposer un traitement
recommandé,

e Reconnaitre les symptomes d’un syndrome prémenstruel invalidant et proposer un traitement adapté,

o Elaborer une démarche diagnostique et un arbre décisionnel de prise en charge pluridisciplinaire pour une femme en période d’activité génitale
venant consulter pour une hémorragie génitale anormale.

Deuxiéme demi-journée :

e Concevoir un interrogatoire permettant d’orienter |’étiologie d’une aménorrhée secondaire pathologique,

o Préciser les signes cliniques d’appel et les premiers examens complémentaires en rapport orientant vers les causes d’aménorrhées secondaires
pathologiques les plus fréquentes,

e S’approprier les recommandations de traitement relatives aux principales causes d’aménorrhées secondaires pathologiques (syndrome des
ovaires polykystiques inclus) pour élaborer le parcours de soins et le suivi les mieux adaptés a chaque patiente.

© rublic visé Pré Requis

Médecins généralistes Médecin en exercice

Parcours pédagogique

Les objectifs proposés aux médecins généralistes par ce DPC sont :
o Distinguer troubles du cycle menstruel et variations physiologiques, adopter
Méthodes et m oyens péd agog i gues une prise en charge appropriée et recommandée d’une dysménorrhée en tenant
compte de la nature et de I'intensité de la douleur ainsi que de I'age de la patiente
FORMATION COGNITIVE PRESENTIELLE DE 7 HEURES, comprenant sans négliger de bilanter une maladie sous-jacente suspectée ;
ateliers et plénieres. o Adapter ses conseils et sa prescription a chaque femme souffrant d’'un
HORAIRES : Accueil 8H30, début 9H et fin 17H30 syndrome prémenstruel en tenant compte de sa qualité de vie, choisir I'examen
recommandé en premiére intention pour explorer systématiquement toute
ménométrorragie ;
o S'approprier une démarche diagnostique et étiologique précise et efficace avant
toute prescription d’oestro-progestatifs devant une aménorrhée secondaire

QU al Ifl Cati on Interven ant(e)(S) pathologique (syndrome des ovaires polykystiques inclus).

Dr Danielle HASSOUN, gynécologue L’actualisation et I'approfondissement de leurs connaissances par la transmission
de références récentes validées sur le theme leur permettra d’optimiser leur prise
en charge, coordonnée et pluridisciplinaire si nécessaire, des patientes consultant
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pour des troubles du cycle menstruel et de maitriser les informations a leur

apporter.

Voir les dates de sessions en bas de page du site
= Méthodes et modalités d'évaluation

Pré et Post Tests des connaissances acquises et délivrance d'une

attestation de fin de formation

Modalités d'Accessibilité

Accessible aux personnes en situation de handicap.

Duree Effectif Tarifs (net de taxes) indemnisation
7.00 Heures De 5 a 30 Personnes Inter (Par Stagiaire) : 665.00

Intra (Par Jour) : Nous consulter
Exonération de la TVA, article 132i de la Directive TVA 2006/112/CE du 28 novembre 2006

1 Jour

Contactez-nous !

Code DPC
10402325050
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