
Prescription des examens complémentaires chez un 
patient à risque cardiovasculaire

A-RCV

Public Visé 

Médecins Généralistes

Objectifs 
Objectifs opérationnels et pédagogiques

Identifier les bases physiopathologiques des maladies cardiovasculaires et leur impact sur le choix des examens complémentaires.

Déterminer les examens complémentaires recommandés chez un patient à risque cardiovasculaire.

Adapter les prescriptions aux profils individuels des patients.

Interpréter les résultats des examens pour orienter la prise en charge.

Pré Requis 

Médecin en exercice

FORMATION PRESENTIELLE DE 4 HEURES ET AUDIT CLINIQUES A DISTANCE HEURES (Evaluation des Pratiques 
Professionnelles (EPP) Total 7 Heures ;
HORAIRES DE LA FORMATION PRESENTIELLE : 9H-13H comportant atelier et plénière soit 4 heures dont une heure 
d'EPP
AUDIT CLINIQUE A DISTANCE : sélection de 10 dossiers de votre patientèle pour lesquels vous devrez rechercher les 
critères sélectionnés concernant le thème de cette formation. "Population cible** : adultes présentant un risque 
cardiovasculaire"
Temps de travail à distance de 1 heure avant et 2 heures après la formation présentielle.
EXPERT : Dr David PINHAS ( a confirmer)

Parcours pédagogique
Les facteurs de risque cardiovasculaire sont multiples, intriqués, en interaction, ce 
qui rend l’approche globale nécessaire et plus efficiente.
Il convient d’évaluer en amont les populations de patients considérées d’emblée 
comme étant à haut voire très haut risque cardiovasculaire en raison de leurs 
comorbidités cardiovasculaires, métaboliques et/ou néphrologiques qui seront à 
ce titre référés et/ou suivis également dans ces spécialités.
Les maladies cardiovasculaires, à l’origine de près de 150 000 décès par an, 
restent la deuxième cause de mortalité en France avec de fortes disparités 
sociales et territoriales, et constituent la première cause de décès chez les 
femmes et les personnes de plus de 65 ans.
Les participants apprennent à utiliser efficacement les outils d’évaluation du 
risque cardiovasculaire (SCORE2, Framingham) pour identifier les patients à risque 
faible, modéré ou élevé.
La formation met en lumière la pertinence des examens complémentaires, 
comme le bilan lipidique, l’ECG ou les examens d’imagerie, pour une prescription 
raisonnée et évitant les examens inutiles. Les recommandations, nationales et 
internationales sur la prise en charge du risque cardio-vasculaire, et comportant 
des parties spécifiques consacrées aux examens complémentaires recommandés, 
sont les références de ce séminaire [1]
Des cas cliniques concrets, adaptés à la pratique quotidienne en médecine 
générale, permettent de travailler sur des situations courantes : choix des 
examens initiaux, interprétation des résultats et orientations thérapeutiques. 
L’accent est mis sur les stratégies personnalisées, tenant compte des antécédents 
familiaux, des comorbidités et des profils socio-économiques des patients.

Méthodes et moyens pédagogiques

FORMATION PRESENTIELLE DE 4 HEURES dont une heure en 
présentielle EPP ET AUDIT CLINIQUE A DISTANCE DE 3 HEURES 
(Evaluation des Pratiques Professionnelles (EPP)) soit un total de 7 
Heures ;
AUDIT CLINIQUE A DISTANCE : sélection de 10 dossiers de votre 
patientèle pour lesquels vous devrez rechercher les critères 
sélectionnés concernant le thème de cette formation.

Qualification Intervenant(e)(s)

Cardiologue
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Test des connaissances acquises et délivrance d'une attestation de fin 
de formation

Méthodes et modalités d'évaluation

Accessible aux personnes en situation de handicap

Modalités d'Accessibilité

Jour0.5

Heures

Durée
7.00 Inter (Par Stagiaire) : 570.00

Intra (Par Jour) : Nous consulter

indemnisation
Inter

247.50 €

Tarifs (net de taxes)Effectif

40

Exonération de la TVA, article 132i de la Directive TVA 2006/112/CE du 28 novembre 2006

Contactez-nous !
JACQUES GRICHY
PRESIDENT

Tél. : 0972197661
Mail : j.grichy@maform.fr

Code DPC

36472425069
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