
Prise en charge des dysthyroïdies chez l’adulte : 
Hyperthyroïdies

A-HyperTHY

Public Visé 

Médecins généralistes

Objectifs 
OBJECTIFS PEDAGOGIQUES ET OPERATIONNELS

Décrire les signes évocateurs d’une hyperthyroïdie.

Définir les examens complémentaires de première et de seconde intention en fonction de la recommandation HAS 2022.

Adapter sa stratégie thérapeutique et le suivi en fonction de la recommandation HAS 2022.

Déterminer les éléments de la décision partagée.

FORMATION AGASTYA

Il est fortement conseillé d'assister aux deux sessions de formation de la journée, Hypothyroïdies et 
Hyperthyroïdies, les notions se complètent.

FORMATION PRESENTIELLE DE 4 HEURES ET AUDITS CLINIQUES A DISTANCE 3 HEURES (Evaluation des Pratiques 
Professionnelles (EPP)) - Total 7 Heures.
HORAIRES DE LA FORMATION PRESENTIELLE : 14H-18H comportant ateliers et plénières soit 4 heures.
AUDITS CLINIQUES A DISTANCE : sélection de 10 dossiers de votre patientèle pour lesquels vous devrez rechercher 
les critères sélectionnés concernant le thème de cette formation, à savoir "Patient adulte auquel a été prescrit une 
exploration biologique thyroïdienne, présentant ou chez qui a été suspecté une hyperthyroïdie".
Temps de travail à distance : 1 heure avant la formation présentielle et 2 heures après la formation présentielle.
EXPERT : Dr Hervé COMBE
LIEU : PARIS

Parcours pédagogique
L’incidence des perturbations thyroïdiennes est difficile à estimer dans la 
population générale adulte, les manifestations cliniques étant peu spécifiques.
Les maladies thyroïdiennes sont fréquentes dans la population générale ; elles 
représentent une fraction importante de la morbidité générale, en particulier dans 
la population féminine.
Parmi les dysthyroïdies, l’hyperthyroïdie est une affection à nette prédominance 
féminine pouvant survenir à n’importe quel âge, mais plus particulièrement entre 
40 et 60 ans, affectant des personnes plutôt jeunes dans le cas de l’hyperthyroïdie 
basedowienne ou, au contraire, des personnes plus âgées lorsqu’elle est associée 
à un goitre ou à des nodules toxiques.
L’hyperthyroïdie constitue l’ensemble des troubles liés à un excès d’hormones 
thyroïdiennes (thyroxine T4 ou triiodothyronine T3) au niveau des tissus cibles.
La cause la plus fréquente d’hyperthyroïdie est la maladie de Basedow (70 % des 
causes d’hyperthyroïdie), plus répandue chez les femmes que chez les hommes.
Les autres causes d’hyperthyroïdie sont les nodules thyroïdiens hypersécrétants : 
goitre multinodulaire toxique et adénome toxique. Les causes de syndrome de 
thyrotoxicose (excès d’hormones thyroïdiennes au niveau des tissus cibles) 
incluent les thyrotoxicoses iatrogènes, les thyrotoxicoses gestationnelles 
transitoires, les thyroïdites silencieuses et subaiguës de De Quervain qui sont en 
lien avec une inflammation du tissu thyroïdien et un relargage d’hormones 

Méthodes et moyens pédagogiques

FORMATION PRESENTIELLE DE 4 HEURES ET AUDITS CLINIQUES A 
DISTANCE 3 HEURES (Evaluation des Pratiques Professionnelles 
(EPP)) - Total 7 Heures.
HORAIRES DE LA FORMATION PRESENTIELLE : 14H-18H comportant 
ateliers et plénières soit 4 heures.
AUDITS CLINIQUES A DISTANCE : sélection de 10 dossiers de votre 
patientèle pour lesquels vous devrez rechercher les critères 
sélectionnés concernant le thème de cette formation, à savoir 
"Patient adulte auquel a été prescrit une exploration biologique 
thyroïdienne, présentant ou chez qui a été suspecté une 
hyperthyroïdie".
Temps de travail à distance : 1 heure avant la formation présentielle 
et 2 heures après la formation présentielle.
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thyroïdiennes dans la circulation sanguine.
Il apparait selon les différentes études que la prise en charge est peu conformes 
aux recommandations actuelles et fait l’objet d’une grande variabilité de pratiques 
en France, mais également d’écarts entre les pratiques cliniques et les 
recommandations internationales

Qualification Intervenant(e)(s)

Dr Hervé COMBE, endocrinologue

AUDITS CLINIQUES PRE ET POST 3 HEURES A DISTANCE + PRE ET POST 
TESTS +
ETUDE DE CAS CLINIQUES

Méthodes et modalités d'évaluation

Accessible aux personnes en situation de handicap.

Modalités d'Accessibilité

Voir les dates de sessions en bas de page du site

Heures

Assiduité
7.00 Inter (Par Stagiaire) : 750.50

Intra (Par Jour) : 750.50

indemnisation
Inter

315.00 €

Tarifs (net de taxes)

Dont 4.00 Heures en présentiel

Effectif

40

Exonération de la TVA, article 132i de la Directive TVA 2006/112/CE du 28 novembre 2006

Contactez-nous !
AGASTYA SECRETARIAT
AGASTYA

Tél. : 0972197012
Mail : contact@agastya.fr

Code DPC

36472425053
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